
Vous avez commandé ou vous souhaitez commander un spray DermaTattoo, 
voici quelques informations utiles pour son utilisation : 

	

LA DOUCHE ? 
› Facile 

C'est une question qui revient très souvent. 

En utilisant DermaTattoo, vous pouvez prendre des douches comme	à	votre	habitude, 
vous n’avez	pas	besoin	de	film	plastique pendant la période de cicatrisation. 
Évitez les gels douche sur la partie tatouée et utilisez un	savon	ph	neutre. 
Le savon DermaTattoo est parfaitement adapté mais cela peut être aussi un autre savon que 
vous possédez déjà, 
(par exemple un savon hygiène intime ou autre). 

	

BIEN SE LAVER LES MAINS 
› Indispensable 

Les précautions d'hygiène sont très	importantes. 
Toujours bien se laver les mains avant chaque soin puis laver et rincer le tatouage avant 
l’utilisation de la mousse. 

Sécher avec	un	papier	absorbant,	le	jeter. 
Ne pas utiliser de serviettes en éponge. 

	

SECOUER LE FLACON 
› Nécessaire 

Renversez le bec verseur vers le bas et appuyez	doucement. 
1 – Secouez bien 
2 – Retournez le spray la tête en bas 
3 – Extraire une noix de mousse en appuyant	doucement sur le bec verseur 
4 – Appliquez en massant : attention,	au	début	on	en	met	toujours	trop. 
Le flacon contient	1,5	litre	de	mousse donc largement de quoi faire. 
Validité 3 ans, toujours propre. 



	

SORTIE DE SÉANCE 
› Prise en charge 

• Si	votre	tatoueur	utilise	DermaTattoo	en	cours	et	en	sortie	de	tatouage	c'est	parfait.	
cela	va	être	plus	simple	pour	vous,	passez	directement	à	l'étape	suivante	(OPTIONS	POUR	
LES	SOINS).	
	

• Si	vous	revenez	de	chez	le	tatoueur	qui	n'utilise	pas	DermaTattoo	et	que	vous	avez	un	film	
plastique,		
vous	allez	devoir	suivre	cette	première	étape	"Sortie	de	Tatouage"	:	

1. Retirez	le	film	plastique,	lavez	bien	votre	tatouage	au	savon	ph	neutre,	rincez	bien	et	séchez	
le	comme	expliqué	plus	haut.	
	

2. Appliquez	une	première	fois	une	noix	de	mousse	en	massant	bien	jusqu'au	bout	
	

3. Attendez	quelques	instants,	observez	ce	qui	se	passe	pendant	quelques	minutes	:	
si	vous	avez	des	suintements	qui	persistent,	tamponnez	avec	un	papier	absorbant,		
puis	appliquez	une	seconde	fois	une	noix	de	mousse,	patientez	de	nouveau	et	observez	ce	
qui	se	passe,	
	
Si	vous	observez	de	nouveau	des	suintements	ou	des	rougeurs	qui	persistent,		
vous	pouvez	appliquez	de	la	mousse	une	troisième	fois,	voire	une	quatrième	fois.	

 

 

 
A ce stade vous n’avez pas besoin d’autre chose que la mousse et vous passerez une nuit 
confortable,  
pas besoin de mettre de film plastique (surtout pas), votre tatouage ne devrait plus suinter. 

	

OPTIONS POUR LES SOINS 
› 3 à 5 fois par jour en fonction 

 

 

 

 



Plusieurs options pour les soins : 
1 - S'il s'agit d'un petit tatouage, l’utilisation seule de la mousse peut suffire,  
3 à 5 applications par jour quand vous en ressentez le besoin. 

2 - S'il s'agit d'un tatouage de surface moyenne ou d'une grande surface avec des saturations de 
noir ou de couleur :  
vous pouvez alterner la mousse avec une huile végétale ou un baume de très bonne qualité  
(nous préconisons l'huile de noyau d'abricot ou les baumes DermaTattoo). 

• Après	le	lavage-séchage,	masser	lentement	le	tatouage	avec	quelques	gouttes	d'huile	ou	le	
baume,	ne	pas	en	mettre	trop.	
Puis	passer	une	noix	de	mousse	et	masser	jusqu'au	bout	en	"remontant"	le	long	de	
l'épiderme.	
	
Le	passage	de	la	mousse	va	supprimer	l'aspect	gras	et	apporter	beaucoup	de	souplesse.	
Ceci	peut	être	fait	2	ou	3	fois	dans	la	journée	selon	vos	contraintes	et	vos	besoins		
(par	exemple	matin-midi-soir	puisque	le	lavage	des	mains	reste	un	impératif).	
	
S’il	vous	est	impossible	de	le	faire	à	midi,	prenez	le	spray	avec	vous	pour	faire	une	ou	deux	
applications	ponctuelles	dans	la	journée.	

• Règle	générale	:	on	utilise	la	mousse	DermaTattoo	quand	on	en	ressent	le	besoin,	pas	la	
peine	d'en	mettre	trop	
(au	début	on	en	met	toujours	trop,	ne	pas	appuyer	trop	fort	sur	le	bec	verseur)		
	

• L'alternance	avec	de	l'huile	végétale	ou	un	baume	est	préconisée	notamment	sur	les	peaux	
sèches	et	très	saturées	en	pigment.	
IMPORTANT	:	toujours	appliquer	huile	et	baume	avant	la	mousse.	
	

• L'objectif	est	d'accompagner	le	processus	de	régénération	naturel	de	l'épiderme	en	
l'hydratant	afin	qu'il	reste	souple.	
La	peau	sait	ce	qu'elle	doit	faire,	il	s'agit	simplement	de	lui	donner	un	coup	de	main.	

	
	
	
	

	

LAISSEZ RESPIRER 
› Important 

Laisse respirer votre tatouage, les échanges gazeux entre votre corps et l'extérieur doivent se 
faire normallement 
afin de ne pas freiner le processus de cicatrisation naturel de votre épiderme. 

Utilisez des vêtements amples, en coton par exemple, afin d'éviter les frottements. 

Cas particuliers : nous consulter. 



	

LES DÉLAIS DES SOINS 
› Laisser faire 

Il n'y a pas de délais standards, cela dépend de votre peau, du type de tatouage et du travail 
effectué, 
les petits tatouages cicatrisent plus vite que les pièces importantes très saturées en pigment. 

D'autres paramètres interviennent : la températures, le stress, les évènements imprévus, vos 
habitudes de vie... 

• Le	pigment	doit	se	placer,	l'épiderme	doit	se	régénérer,	la	cicatrisation	doit	se	faire	:	donc	il	
faut	patienter		
afin	que	la	régénération	se	fasse	du	mieux	possible,	DermaTattoo	accompagne	parfaitement	
le	processus.	

• Utilisez	la	mousse	jusqu'à	ce	que	la	cicatrisation	soit	finie,	quel	que	soit	le	délai.	
En général, autour du	3ème	ou	4ème	jour	l’épiderme	pèle, et au bout de 5 ou 6 jours les soins 
ont permis de bien avancer dans le processus, 
passé ce stade, s'il n'y a pas de problèmes particuliers, c'est déjà gagné et il n'y a plus qu'à gérer 
tranquillement la fin de la cicatrisation. 

• La	pelade	est	normale,	ce	sont	les	cellules	mortes	(abimées	par	l'agression	des	aiguilles	du	
dermographe)	qui	desquament.	

Le processus de cicatrisation peut être plus long en fonction de votre peau et du type de 
tatouage (entre 10 et 15 jours voire 20 jours pour des très grosses pièces)  
et pour quelques-uns cela peut être très rapide (2-3 jours) ! 

Il n'y a pas de règles absolues, chacun à une peau différente, c’est vous qui allez ressentir quand 
votre tatouage est cicatrisé  
(épiderme souple, plus de pelages…) et vous passerez alors à la phase d’entretien régulier. 

Le bon sens prévaut toujours, si besoin nous contacter, nous sommes toujours disponibles. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



	

ACTIVITÉS PENDANT LES SOINS 
› Attention ! 

Les activités sont toujours un point sensible, surtout l'été. 

Le pigment doit se placer, l'épiderme doit se régénérer, donc pas de soleil,  
pas de sport, pas de piscine, pas de mouvements brusques, et no stress ! 

• Le	soleil,	les	contacts	extérieurs	sont	les	"ennemis"	du	tatouage	qui	doivent	être	entretenus	
et	soignés	en	permanence.	

• Indice	50	en	été,	pas	de	soleil	sur	un	tatouage	récent.	
• DermaTattoo,	les	huiles	végétales,	les	crèmes	et	les	baumes	de	bonne	qualité	vous	

permettent	de	les	entretenir.	

	

AUTRES UTILISATIONS, PRÉCAUTIONS 
› Pratique 

Entretien : vous pouvez utiliser le processus DermaTattoo mousse et/ou huile pour	entretenir	
vos	tatouages. 

• DermaTattoo	peut	être	utilisée	pour	de	nombreuses	applications	au	quotidien,	
il	suffit	simplement	de	tester	et	d'observer.	

• Pour	le	questionnement	aux	éventuelles	réactions	aux	huiles	essentielles,	tester	
préalablement	au	pli	du	coude.	

• Ne	pas	donner	aux	enfants	de	moins	de	7	ans,	ne	pas	utiliser	chez	la	femme	enceinte	et	
allaitante,	éviter	les	muqueuses	et	les	yeux.	

• Si	besoin,	n'hésitez	pas	à	consulter	un	médecin	ou	un	dermatologue.	

	

NOUS CONTACTER 
› N'hésitez pas 

En	cas	de	questions, besoin de conseils ou de précisions, vous pouvez contacter  DermaTattoo: 
• Par	email	:		contact.dermatattoo-at-gmail.com	
• Par	téléphone	:	06	67	44	64	44	
• Via	Messenger	:	Facebook	
• Instagram	:	Montre	nous	tes	tattoos	avec	#dermatattoo	#dermatattoosoin	

 

 

Merci de votre confiance 
A bientôt ! 

https://www.facebook.com/DermaTattoo/
https://www.instagram.com/dermatattoo.soin/
https://www.instagram.com/explore/tags/dermatattoo/
https://www.instagram.com/explore/tags/dermatattoosoin/

